Hautschutz- und Desinfektionsplan

Hautschutzplan

Stand: Juni 2016

Praxis fiir Naturheilkunde Ort, Strae

Hautgeféahrdung Hautschutz Haut- % Haut- m Hande- Handschuhe
durch: a reinigung a& pflege desinfektion
e vor Arbeitsbeginn vor Pausen e nach Arbeitsende vor und nach Unsterile Einmalhandschuhe
e nach Pausen nach der Arbeit e nach Hautreinigung Patientenkontakt z.B. bei
e zwischendurch nach sichtbarer e Dbei Bedarf, bzw. nach Kontakt mit e Blutentnahmen
Verschmutzung morgens und abends kontaminiertem Material e vor Kontakt mit
infektiosem Material
Wassermischbare o
Arbeitsstoffe, z.B. Produktname Handcreme Produktna_me Produktname Sterile Einmalhandschuhe
- Besiiakiarerie] ggf. Handschuhe Waschlotion Handcreme 7.B. -
e Reinigungsmittel e bei Verbandwechsel
Nichtwassermischbare
Arbeitsstoffe 7 B Produktname Handcreme Produktname Produktname Hazulghaltshandschuhe
o f. Handschuhe Waschlotion Handcreme e
¢ Massagedle 2 e beim Umgang mit
o \Waschbenzin Ldsungen
Feuchtigkeitsstau und e bei Reinigungsarbeiten
: Produktname Handcreme Produktname Produktname
Magzeration, z.B. .
Waschlotion Handcreme

e beim Tragen von
Handschuhen

Nichtphysiologische
Besiedlung der Haut,
z.B.

e Bakterien
o Pilze
e Viren

Produktname

Héandedesinfektionsmittel

Grundlagen sind:  Gefahrstoffverordnung und BGR 197 der Berufsgenossenschaften.
Der Einsatz von Schutzhandschuhen gemaR Betriebsanweisung nach §10 GefStoffV und BGR 195 ist zu beachten.

Hautschutz soll ein Eindringen von Schadstoffen in die Haut méglichst gut verhindern und die Hautreinigung erleichtern.
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Hautschutz- und Desinfektionsplan

Desinfektionsplan

Stand: Juni 2016

Praxis fiir Naturheilkunde Ort, Strae

vor blutigem Schropfen

trocknen lassen).

talgdriisenarme Haut:
1 Minute

talgdriisenreiche Haut:

10 Minuten

Was? Wann? Wie? Womit? Wer?
@@ Hyagienische e vor Arbeitsbeginn; Die Handedesinfektion ist die einfachste, sicherste PRAPARATENAMEN Heilpraktiker,
Handedesinfektion | e vor invasiven und billigste Methode zur Verhitung von Konzentration Medizinisches
MaBnahmen; Kreuzinfektionen. Einwirkzeit Personal
e zwischen Umgang mit | Konzentrat 30 Sek. lang in die trockenen Hande einreiben.
verschiedenen Patienten; | Die Hande missen wahrend der gesamten Einwirkzeit
e nach Kontakt mit konta- | durch das konzentrierte Praparat feucht gehalten werden.
miniertem Material;
e nach dem Ablegen von
Schutzhandschuhen;
e Dbei Bedarf
%{ Héandewaschung |e nach Verschmutzung; Flussigseife aus Wandspender auf die befeuchteten Hande PRODUKTNAME Heilpraktiker,
% e nach Toilettenbesuch:; geben. Nach dem Waschen Hande griindlich abspdilen. Waschlotion Medizinisches
e vor Pausen, Mit Einmal-Handtlichern abtrocknen. Personal
e Dbei Bedarf
&~ Haut-und e mehrmals taglich; Entnahme aus Spender-Flasche. ) Heilpraktiker,
~= ] Handepflege e bei Bedarf In die Haut einmassieren. PRAPARATENAMEN | Medizinisches
Personal
T / Hautdesinfektion |e vor Blutentnahmen; Praparat aufspriihen, mit sterilem Tupfer abreiben, PRAPARATENAMEN Heilpraktiker,
Q/?/F e vor Injektionen; nochmals aufspriihen, Einwirkzeit einhalten (Haut Einwirkzeit Medizinisches
e Akupunktur trocknen lassen). Personal
e vor Baunscheidt- Préparat aufspriihen, mit sterilem Tupfer abreiben, PRAPARATENAMEN
Therapie, nochmals aufspriihen, Einwirkzeit einhalten (Haut Einwirkzeit:




Hautschutz- und Desinfektionsplan Stand: Juni 2016 Praxis fur Naturheilkunde Ort, Strale
Was? Wann? Wie? Womit? Wer?
<=m—] Instrumente o sofort nach Manuelle Aufbereitung: Instrumente in gedffnetem PRAPARATENAMEN Medizinisches
=3 Gebrauch Zustand in Losung einlegen. Nach Ende der Einwirkzeit Konzentration Personal
Instrumente der Wanne entnehmen, evtl. Birstenreinigung, Einwirkzei
mit Wasser abspiilen und trocknen. inwirizeit
@ * RR-Gerit e zwingend nach jedem | Desinfizierend abwischen. PRAPARATENAMEN | Medizinisches
>o) = Stethoskop Gebrauch Konzentration Personal
| = Stauband Einwirkzeit
==2| . Thermometer
] Medizinische o téglich; Desinfizierend abwischen. Dabei darf keine Flissigkeit in PRAPARATEN_AMEN Medizinisches
el Gerate e zwingend nach jedem | das Gerateinnere eindringen. Vorsicht bei stromfiihrenden Konzentration Personal
Gebrauch Teilen. Netzstecker ziehen. Herstellerangaben beachten. Einwirkzeit
Mobiles Inventar |e mindestensl x taglich | Desinfizierend abwischen bzw. auswischen. PRAPARATENAMEN Medizinisches
S = Behandlungs- |e zwingend nach jedem Kon_zent_ratlo_n Personal
liegen Cebraiich Einwirkzeit
g = Infusions-
stander
= Fldchen e 1Xxtaglich Desinfizierend abwischen. Flachen nicht trocken reiben. PRAPARATENAMEN Medizinisches
A1y = Arbeitsflachen | e  zwingend nach jedem Kon.zent.ratlo_n Personal
b Einwirkzeit
i = Waschbecken |e 1 xtéaglich e Desinfizierend abwischen. Kalkablagerungen an den PRAPARATEN_AMEN Reinigungs-
Lt e zwingend nach jedem Armaturen mit Essigreiniger entfernen. Perlatoren 1 x Kg.nzer.ltliatl.otn personal
Inwirkzel

= Toiletten

Gebrauch
1-2 x téglich

monatlich entfernen und in Essigreiniger einlegen.

e Brille, Deckel und Armatur — Feucht-Wisch-Methode.
Desinfizierende Reinigung des Toilettenbeckens und
der Birstenschale.

und Sanitérreiniger




Hautschutz- und Desinfektionsplan Stand: Juni 2016 Praxis fur Naturheilkunde Ort, Strale

Was? Wann? Wie? Womit? Wer?
33 | = Abfallbehélter [e 1 x taglich o Abfallbehélter leeren. Desinfizierend abwischen. Neue PRAPARATEN.AMEN Reinigungs-
Abfalltiite einlegen Konzentration personal
Einwirkzeit
#=| " Reinigungs- e zwingend nach jedem e Mops/Lappen nach Gebrauch der Aufbereitung in der Reinigungs-
< utensilien Gebrauch Waschmaschine zufiihren. personal
Aufbereitung Waschprogramm: > 60°C bzw. 95°C.
- Futboden  |e 1x taglich e Feucht-Wisch-Methode PRAPARATENAMEN | peinigungs-
FH Konzentration personal
Einwirkzeit




