
16:30 - 17:15

15:15 - 16:00

(1) Lisa Rauth, 
Heilpraktikerin
Der Einfluss des Mikro-
bioms auf Konzentration
und Stimmung - wie uns
der Darm schlau und
glücklich macht 

(2) Angelika Gräfin
Wolffskeel von Reichen-
berg, Heilpraktikerin
Der Kinderwunsch in der
Naturheilpraxis. Die Be-
gleitung mit Schüßler-
Salzen und Homöopathie 

(3) Peter Mandel, 
Heilpraktiker
Stärkung des Immunsys-
tems. Immunschwäche -
Post Covid - Impfreak-
tionen 

(4) Ingrid Brünner,
Heilpraktikerin
Demenz – „Wachküssen“
durch die Kraft der 
Zellen

(5) Eva Niesel
Einführung in die 
Wirkungsweise der 
Magnetfeldtherapie in
Kombination mit anderen
bewährten Naturheil-
verfahren

9:45 - 10:30

Technische 
Vorbereitungen

(27) Dr. rer. nat. Bruno
Kugel
Silicium – Baustein des
Lebens

(28) Günter Dobler, 
Heilpraktiker
Naturheilkunde erfolg-
reich bei chronischen 
Erkrankungen. Beispiele
aus 40-jähriger Berufs-
erfahrung

(29) Susanne Schwärz-
ler, Heilpraktikerin
Beckenboden – die Kraft
von innen

9:15 - 10:00

(31) Evelyn Wurster, 
Heilpraktikerin
Histaminosen - die 
neue Geisel unserer Zeit

(32) Peter Emmrich,
Facharzt für Allge-
meinmedizin
Gallen- und Nierensteine
– Behandlungsoptionen
aus der naturheilkund-
lichen Praxis 

(33) Monika Titel, 
Heilpraktikerin
Naturheilkunde für die
Frau in der Pubertät und
in den Wechseljahren

(34) Dr. Mathias Old-
haver, Heilpraktiker
Naturheilkundliche 
Behandlung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen

(35) Daniela Dietze
Heilpraktikerin, 
Ernährungsberaterin
Große Hilfe für kleine
Bäuche - Probiotische
Therapien bei Kindern

10:30 - 11:15

(36) Dr. rer. nat. Oliver
Ploss, Heilpraktiker
Ganzheitliche Therapie
der Rosacea und 
Psoriasis 

(37) Beatrice Fink, 
Heilpraktikerin
Alterungsprozesse auf-
halten und behandeln -
am Beispiel von Arterio-
sklerose und andere 
Alterserkrankungen

(38) Dr. rer. nat. 
Reinhard Hauss
Neues aus der Mikro-
biomforschung: Thera-
pieoptionen beim Reiz-
darmsyndrom - Mikro-
biologische Regulations-
therapie beim Reizdarm

(39) Stefan Mair, 
Heilpraktiker
Vernetztes Denken:
Vom Symptom zur 
Diagnose

(40) Yvonne Gauß,
Dipl. Betriebswirtin
Aktuelles aus dem Steuer-
recht für die Praxis

Technische 
Vorbereitungen

Technische 
Vorbereitungen

(41) Anita Sprenger-
Witte, Heilpraktikerin
Happy End: Hämorrhoi-
den naturheilkundlich
behandeln

(42) Armin Kenner, 
Heilpraktiker
Schmerzbehandlung 
effektiv und nachhaltig
über Faszientherapie

(43) Alexander Diem,
Rechtsanwalt
Heilmittelwerberecht und 
Marketing

11:45 - 12:30

12:45 - 13:30

Vortragspause und Besuch der Industrieausstellung10:00 - 10:30

Vortragspause und Besuch der Industrieausstellung11:15 - 11:45

Vortragspause und Besuch der Industrieausstellung12:30 - 12:45

Vortragsende und Besuch der Industrieausstellung · Kongressende um 14:00 Uhr13:30 - 14:00

SAMSTAG, 11.03.2023

9:00

Vortragspause und Besuch der Industrieausstellung

Technische 
Vorbereitungen

(6) Dr. med. Dorothea
Zeise-Süss
1001 Therapiemöglich-
keit mit der Schädel-Aku-
punktur nach Yamamoto
– Beispiel eines ambu-
lanten Settings

(7) Karl Andres, 
medical technician 
developer
Endless COVID - der
lange Weg zurück

(9) Dr. rer. nat. Klaus
Zöltzer, Heilpraktiker
Aura-Chirurgie nach 
Gerhard Klügl

10:45 - 11:30

10:30 - 10:45

(8) Peter Elster, 
Heilpraktiker
Stress und Schlafstörun-
gen naturheilkundlich
behandeln

     Uhrzeit HÖLDERLINSAAL               UHLANDSAAL                  RAUM DAIMLER               RAUM KEPLER                 RAUM MÖRIKE

SONNTAG, 12.03.2023           

Beginn der Industrieausstellung9:00

Los-Ausgabe im Eingangsbereich und Gewinn-Ausgabe Raum Hesse (Obergeschoss)9:00 - 11:45

     Uhrzeit HÖLDERLINSAAL               UHLANDSAAL                  RAUM DAIMLER               RAUM KEPLER                 RAUM MÖRIKE
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Beginn der Industrieausstellung · 9.30 – 09.45: Kongresseröffnung im Uhlandsaal, Begrüßung durch die Vorstandschaft der UDH

Mittagessen 
ab 12:30 Uhr

(10) Manfred Nistl,
Heilpraktiker
Wann ist der Mann ein
Mann? Das „männliche
Revier“ und die Prostata.
Bewährte Männermittel
in der Homöopathie

(11) Dr. med. Volker
Schmiedel 
Wenn das Immunsys-
tem uns selbst angreift
- was tun bei Hashimo-
to, Rheuma und Neuro-
dermitis?

(12) Dr. medic 
Roland Pfeiffer
Mitochondrienregulation
bei chronischen Schmerz-
und Erschöpfungs-
syndromen

(13) Udo Lamek, 
Heilpraktiker
Dermatologie in der Natur-
heilpraxis – Diagnose- und
Therapiestrategien neues-
ter Generation mit Einbe-
ziehung des Basalioms

11:45 - 12:30

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

Mittagessen 
bis 14:00 Uhr

(14) Evelyn Wurster, 
Heilpraktikerin
Glutenunverträglichkeit
- wie das Vermeiden 
von Gluten eine Zöliakie
maskieren kann

(15) Prof. Dr. rer. nat. 
Michaela Doell
Krebs und Epigenetik -
welche Rolle spielen nu-
tritive Einflüsse, speziell
sekundäre Pflanzen-
inhaltsstoffe?

(16) Sigurd Berndt,
Heilpraktiker
Den Bewegungsapparat
nebenwirkungsfrei be-
handeln mit Low Level
Lasertherapie (LLLT)

(17) Donate Lockenvitz, 
Heilpraktikerin
Sauerstoff ist Leben! 
Revitalisierung mit der
Sauerstoff-Mehrschritt-
Therapie

14:00 - 14:45

Vortragspause und Besuch der Industrieausstellung11:30 - 11:45

12:30 - 14:00

Vortragspause und Besuch der Industrieausstellung14:45 - 15:15

Vortragspause und Besuch der Industrieausstellung16:00 - 16:30

(18) Beatrice Fink, 
Heilpraktikerin
Sexuelle & hormonelle
Störungen in der Natur-
heilpraxis. Alternative
Heilmethoden für Mann
und Frau

Technische 
Vorbereitungen

(23) Andreas Domes, 
Heilpraktiker
Cutis und Mucosa – 
Therapie von innen nach
außen für Haut und
Schleimhaut

(19) Dr. med. 
Thay Joe Tan
Die 7 Geheimnisse einer
erfolgreichen Akupunk-
turpraxis … von 0 auf
200 in 30 Tagen

(20) Dr. med. Kurt
Müller
Auswirkungen von 5G
auf das Neuroendo-
krino-Immunsystem 

(21) Dr. rer. vet. Anita
Kracke, Heilpraktikerin
Schmerzen als Erschöp-
fungssignale erkennen 
– ein Frühwarnsystem
für Körper und Seele

(22) Heike Leonhardt, 
Heilpraktikerin
Schulterproblematiken
schnell und effektiv über
Reflexpunkte behandeln

(24) Dr. dent. Vera
Seybold-Epting
Der Körper übersetzt für
die Seele: Zähne als
Schaltkreis - Zahnflüs-
tern

(25) Dr. Andreas Rüf-
fer, Fachtierarzt für
Mikrobiologie
Unerwünschte Untermie-
ter – das „Who is Who“
der Darmparasiten

Vortragsende und Besuch der Industrieausstellung · 18:00 Uhr Ende des 1. Kongresstages17:15 - 18:00

Kongress-Party im Hölderlinsaal 19:00

(26) Ina Burgath 
Hochzervikale Dysfunk-
tionen bei Säuglingen und
Kleinkindern mit der Dorn-
Methode (präventiv) be-
handeln

(30) Ralf Kühne-Schäfer,
Dipl. Betriebswirt (FH)
Die Haftung des Heilprak-
tikers aus seiner berufli-
chen Tätigkeit – beruhigt
praktizieren mit dem rich-
tigen Versicherungsschutz


