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Dieses Seminar wendet sich an Heilpraktiker, die gerne die Pflanzenheilkunde in ihre Praxis
integrieren mochten.

Die Heilpflanzenkunde hat ein sehr groR3es, fast uniberschaubares Spektrum.

Hier werden in 13 intensiven Seminar-Tagen die Grundlagen der Heilpflanzenkunde und der
Phytotherapie erarbeitet.

Dabei werden wir nicht nur in der Theorie verbleiben. Sowohl der Besuch von Krautergarten als
auch praktische Ubungen werden den Kurs erganzen.

Konkrete theoretische und praktische Inhalte der Weiterbildung:
Grundlagen der Philosophien der Pflanzenheilkunde:
Paracelsisches Weltbild
Astrologische Zuordnungen
Humoralpathologie
Wissenschaftlichkeit
Einsatzgebiete der Heilpflanzen
Indikationen, Kontraindikationen
Erkennen von Heilpflanzen in der Natur
Das Zubereiten von Salben, Badern, Kapseln, Tees (theoretisch und praktisch)

Schmecken, fuhlen, riechen der Drogen in getrocknetem Zustand
Zusammenarbeit mit Apotheken
Sinnvolles Rezeptieren,
Rechtliche Grundlagen, QSS
EinfUhrung in die Aromatherapie, Zusammenstellung von Raucherungen und Aromadlen
Besuch von Krautergéarten

Die Teilnehmer erhalten, nach erfolgreicher Abschlussprifung, das Zertifikat nach den
Richtlinien der DDH (Die Deutschen Heilpraktikerverbande). AuBerdem gibt es im Rahmen der
QSS der UDH 8 Punkte pro Tag.

Der Kurs findet gatt in den Raumlichkeiten der dem Verband angeschlossenen

Schule. Hier befindet sich auch ein wunderbar gepflegter Hellkréutergarten mit

ca 90 verschiedenen Hellpflanzen.

So konnen die Tellnehmer direkt sehend, schmeckend, riechend und filhlend mit den Pflanzen
Kontakt aufnehmen.



Termine: 13. Und 14.03.2010 Seminarraum 2

25.04.2010 Seminarraum 1
15.05.2010 Seminarraum 2
06.06.2010 Seminarraum 1
27.06.2010 Seminarraum 1
04.09.2010 Seminarraum 2
02.10.2010 Seminarraum 2
27.02.2011 Seminarraum 1

09.und 10.04.2011 Seminarraum 1
07.und 08.05.2011 Seminarraum 2

Ort: UDH, Waldstr. 21, 61137 Schdneck
Zeit:  jeweils 10.00-17.00 h (incl. 1 Std Mittagspause)
Kosten: UDH-Mitglieder: Euro 560,00 Nichtmitglieder: Euro 670,00

Anmeldung: bitte schriftlich an die
Adresse der UDH
(siehe Vorderseite)

Die Dozentinnen des Kurses sind:

Alexsandra Hodgson
Heilpraktikerin
(Gesamtleitung, Einsatzgebiete der Pflanzen, Einfuhrung in die
Philosophien der Pflanzenheilkunde)

Renate Kunz
Heilpraktikerin und Gartnerin
(Botanik, Heilpflanzen erkennen, Heilpflanzenkuren, Geschichte)

Brigitte Richter
Heilpraktikerin und Biologin
(Wissenschatftlichkeit, Biologie)

Andrea Gundling
Heilpraktikerin
(Aromatherapie, Hydro-Thermo-Therapie)

Eva-Maria Unger
Apothekerin
(Rezeptieren, Qualitatssicherung, Verordnungsfahigkeit)



