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         Schöneck, den 02.01.2006 
 
 
 
Procain / Lidocain ab dem 01.04.2006 zur Injektion i n die gesunde Haut  
 
Der Bundesrat tagte am 21.12.2005. Unter anderem stand auf der Tagesordnung, über die 
Verordnung zum Thema Procain/Lidocain  abzustimmen. 
Dies ist in der “Verordnung zur Neuordnung der Verschreibungspflicht von Arzneimitteln“ vom 
21.12. 2005 jetzt veröffentlicht. (-Bundesgesetzblatt Jahrgang 2005 Teil I Nr. 75, 
herausgegeben am 28.Dezember 2005. 
In Artikel 2 zur Änderung der Verschreibungsverordnung steht unter Punkt 4: 
 
 
„Die Position „Lokalanästhetika  – zur Anwendung am Auge“ wird wie folgt gefasst: 
„Lokalanästhetika  
 - zur Anwendung am Auge-  
 - zur parenteralen Anwendung ausgenommen Lidocain und Procain ohne Zusatz weiterer 
arzneilichen wirksamer Bestandteile im Konzentration bis zu 2 % zur intracutanen 
Anwendung an der gesunden Haut –„ 
 
Der Artikel 2 tritt am 01.April 2006 in Kraft. 
 
 
Dies bedeutet für die Praxis, dass Procain oder Lidocain nicht mehr in Mischinjektionen 
enthalten sein darf, die tiefer als in die gesunde Haut gehen. 
 
Diese Entscheidung ist für uns alle eine große Enttäuschung. 
Der Bundesverband der Union Deutscher Heilpraktiker behält sich vor, gegen diese 
Entscheidung rechtlich vorzugehen. 
Die Prüfung findet seit geraumer Zeit gemeinsam mit einem Anwalt in München statt, und in die 
Prüfung haben wir die anderen Verbände der DDH mit einbezogen. 
 
Mit freundlichem Gruß 

 
Monika Gerhardus, 1. Vorsitzende 
 
PS: Die Kollegen, die uns ihre e-mail-Adresse gaben, sind darüber schon seit dem 25.12.2005 
informiert worden. 
Vielleicht haben Sie auch eine Adresse und uns die noch nicht mitgeteilt? 
Es wäre sehr viel schneller für Sie und einfacher für uns.  

 


