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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

verläuft auch Ihr Leben immer schneller?  
Effizienz, Leistungsfähigkeit, Erfolg fordern uns in immer 
schnelleren Rhythmen. Doch wo bleibt da das Leben?

Der Tag ist überfüllt mit Reizen, Stress ist sogar für Kinder 
leider ein häufig gebrauchtes Wort. ›Freizeit‹ hat mit ›freier 
Zeit‹ im Grunde schon nichts mehr gemein. Burn-out quält 
die einen, Bore-out quält die anderen. Über- und Unter-
forderung führen nicht nur zu psychischen Erkrankungen, 
sondern zeigen sich allzu oft zunächst in körperlichen 
Erschöpfungszuständen.

Nehmen Sie sich mit uns Zeit, einen Tag über das Thema 
und entsprechende Therapien nachzudenken und sich  
mit Kolleginnen und Kollegen darüber auszutauschen. 
(Manches Mal hilft uns das vielleicht sogar selbst (?)).
Auch die befreundete Industrie berät Sie vor Ort zu 
unserem Thema und freut sich auf Ihre Fragen.

Wir bedanken uns herzlich bei den Referenten und Aus-
stellern für ihr Engagement, durch das unser Symposium  
in der gewohnt angenehmen und offenen Atmosphäre  
des Congress – Park Hanau wieder gut gelingen kann. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Monika Gerhardus Dr. Klaus Zöltzer Heinz Kropmanns
1.Vorsitzende UDH 2.Vorsitzender UDH 1.Vorsitzender VDH

7. Heilpraktiker-Symposium 
am Congress-Park Hanau

12. November 2011
Körper und Seele im Alarmzustand 
Stress: Ursachen · Folgen · Therapien
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Von Experten der befreundeten Industrie erhalten Sie 
Antworten auf Ihre Fragen und Entscheidungshilfen bei der 
Wahl ihrer Therapie oder Heilmittel. Die Pharma-Industrie 
darf aus gesetzlichen Gründen Muster nur an Heilpraktiker 
und Ärzte abgeben.

Wann Samstag, 12.11.2011 von 9:00–17:00 Uhr,  
Einlass ab 8:30 Uhr

Was Vorträge, Workshops, Ausstellung
Für wen Naturheilkundlich tätige Therapeuten
Ort Congress-Park Hanau  

Schlossplatz 1, 63450 Hanau 
Eine Wegbeschreibung finden Sie unter  
der Internetadresse www.cph-hanau.de

Kosten Tageskarte: Mitglieder € 20,–, Gäste € 35,– 
(gültig für Vorträge und Ausstellung), 
Workshops zusätzlich zur Tageskarte und  
nur mit Voranmeldung:  
Mitglieder € 15,–, Gäste € 25,– 
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Vorträge
8:30–9:00  Einlass / Losvergabe (100 Lose!)
9:00–9:15 Begrüßung im Foyer Ausstellungsraum

Das Symposium tanzt mit Dagmar v. Garnier.

  Besuch der Industrie-Ausstellung

9:45–11:00  Barbara Diacont, Heilpraktikerin  
Nervennahrung – gibt‘s das? 
Mit freundlicher Unterstützung Fa. Inus

 Besuch der Industrie-Ausstellung

10:15–11:45  Andreas Domes, Heilpraktiker 
Herzschmerz durch Stress. Was macht 
herzgesund? 

 Mit freundlicher Unterstützung Fa. Truw

 Besuch der Industrie-Ausstellung

10:15–11:45  Angelika Wagner-Bertram, Heilpraktikerin 
Stress lass nach: Erfolgreiche anti-
homotoxische Therapiekonzepte  
Mit freundlicher Unterstützung Fa. Heel

 Besuch der Industrie-Ausstellung

 Zeit für kollegiale Gespräche

12:00–13:30 Dieter Loboda, Counselor grad. 
Patientenbilder contra Stress 

 Besuch der Industrie-Ausstellung

 Zeit für kollegiale Gespräche

12:30–14:00 Wilhelm Mönkemeyer, Heilpraktiker 
Ernährung und Psyche – Hilfe bei Stress  
und Burnout-Syndrom jenseits von 
Psychotherapie und Psychopharmaka

 Besuch der Industrie-Ausstellung

14:15–15:45  Dirk Rüdiger Noschinski, Heilpraktiker 
Befundlos unglücklich –  
der ›psychosomatisierte‹ Patient

 Mit freundlicher Unterstützung Fa. Pekana

Vorträge
14:45–16:30  Heinz Kropmanns, Heilpraktiker 

›Dement und Burn out‹ erkennen und  
behandeln.

 Besuch der Industrie-Ausstellung

16:00–17:00 Eugen Eschenlohr, Apotheker 
›Druck lass nach....‹ – die Säbelzahntiger  
von heute in den Griff kriegen!

 Mit freundlicher Unterstützung Fa. Steierl 
Pharma

17:00 Preisermittlung und Preisverteilung: 
Verlosung im Foyer-Ausstellungsraum

Änderungen:
Programm, Themen und Referenten/innen entsprechen 
dem Stand bei Drucklegung. Der Veranstalter behält sich 
Programmänderungen, Verlegung oder Absage der 
Veranstaltung aus dringendem Anlass vor. Irrtümer sind 
vorbehalten.
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Workshops
Für UDH- und VDH-Mitglieder €15,–, für Gäste €25,– 
(zusätzlich zur Tageskarte)

Workshop 1 Horst Jakob 
10:30–13:00  ›Handy aus – Leben an‹ 
 Streßbedingte Lebenskrisen als Chancen  
 für einen Neuanfang
 Mit freundlicher Unterstützung Fa. Sana Care 

 

Workshop 2 Alexsandra Hodgson, Heilpraktikerin und
15:00–17:00 Franz Lang, Heilpraktiker
  Autonomes Nervensystem erfahrbar 

gemacht für die Praxis
 Mit freundlicher Unterstützung Fa. Hevert

Bitte beachten Sie: Die Teilnehmerzahl der Workshops  
ist begrenzt (max. 20). Die Anmeldung ist erforderlich,  
Ihre Teilnahme ist erst nach Zahlungseingang gewährleistet.
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